SPOUŠTĚCÍ MECHANIZMY PORODU :

Hippokrates - hlad nutí dítě opustit matku

1) imunologická teorie - organizmus přestává tolerovat antigenně cizorodý plod 

pokles IgA a IgM v graviditě, zvyšuje se IgM,časná reakce na plodové antigeny, zvýšené vylučování MIF,pokles T lymfocytů B- lymfocyty zůstávají nezměněny, zvyšuje se CRP

2) nervová teorie - zvýšené množství podnětů od rostoucího plodu, v noci útlum CNS, podněty z dělohy překonají inhibiční vliv CNS

síla podnětů trvale plynoucích z plodu placenty i mateřského organizmu převýší práh vnímavosti těch systémů jejichž podrážděním vzniká porodní činnost

3) endokrinologická teorie - degenerace placenty vede k poklesu estrogenů, zvyšuje se kontraktibilita dělohy,

choriální epithel dělohy je nahrazován fibrinoidem, klesají estrogeny a progesteron a aktivuje se hypothalamus, to vede k uvolňování oxytocinu a adiuretinu

Fergussonův reflex -tlak hlavy na cevrvikální kanál vede k zvýšené produkci oxytocinu

Lékařské vedení porodu

Zhodnocení antenatální péče

Příjem rodičky

Medikace, tlumení bolesti, sledování průběhu porodu 

Porod předčasný, včasný, opožděný

Indukce porodu, provokace porodu

Porodnické vyšetření

Poloha, postavení,  naléhání, držení

Nepravidelné polohy plodu (šikmá , příčná)

KP, deflexe

Příprava k porodu

Tlumení bolesti, relaxace, analgezie za porodu

Aktivní porod, vertikalizace

Sledování rodičky za porodu, vaginální vyšetření, poslech ozev plodu

Kardiotokografie,  dirupce vaku blan

Doby porodní (I.- III.) - definice

Episiotomie

Operační porod

Sectio cesarea

Forceps

VEX

Obrat

Manuální vybavení plodu

Manuální lyze placenty

Instrumentální revize dělohy

