Diferenciální diagnostika náhlých příhod v gynekologii  (MUDr. Ivo Kalousek, Ph.D.)

1. Náhlé příhody v gynekologii spojené se symptomem bolesti

1.1. Salpingitis, adnexitis

Etiologie  

· nejčastěji neléčena infekce z dolních oblastí genitálu

· nutno pomýšlet na kapavku, chlamydie, mykoplazmata a jiné STD

Klinika

· bolesti v podbřišku často bilaterálně

· teplota, akcelerace pulsu

· někdy známky peritoneálního dráždění, nausea, meteorismus

· palp.bolestivost s někdy hm.resistencí

Diagnostika

· FW, leukocytóza, CRP

Diferenciální diagnostika

· apendicitis

· torse adnex

Léčba

· ATB, hospitalizace

· dieta, péče o pasáž GIT

· analgetika, antiflogistika

1.2. Endometritis, endomyometritis

Etiologie

· po nitroděložních výkonech

· v souvislosti s ukončením těhotenství či v šestinedělí

· patogenní organizmy všech typů

Klinika

· tupá bolest v podbřišku a zádech

· nevolnost

· zvýšená teplota

· výtok a poruchy menstruačního cyklu

· palp.citlivost

Diagnostika

· markery zánětu (CRP, leuko, FW)

· kultivace z hrdla

Diferenciální diagnostika

· algický syndrom vertebrogenní

· endometrióza

· infekce močových cest

Léčba

· širokospektrá ATB

· analgetika, antiflogistika

· PN či hospitalizace

1.3. Pelveoperitonitis

Etiologie

· často kapavčitá infekce

· přechod ze zánětu adnex na pobřišnici MP

· možný vznik z ruptury tuboovariálního abscesu

· jiné patogeny nejsou vyloučeny (Chlamydie, Mykoplasmata)

Klinika

· celková alterace stavu, schvácenost, teploty

· bolestivé pohyby čípkem

· někdy bolestivá neurčitá resistence vedle dělohy

· bolestivý Douglas, zejména per rectum

· tachykardie

Diagnóza

· opírá se o klinický obraz

· laboratoř zánětlivá

· punkce Douglasova prostoru a kultivace

· UZ nález tuboovariálního abscesu

Diferenciálně diagnosticky

· zánětlivé afekce GIT (periapendikální hlíza, Crohnova choroba, ulcerosní colitis)

· infekce močových cest

Terapie

· konzervativní s infusní léčbou, parenterálně aplikovaná antibiotika (Gentamicin, Klindamicin, Entizol), klidová režim, analgetika

· operační při tuboovariálním abscesu

1.4. Peritonitis diffusa

 Etiologie

· neléčená pelveoperitonitis

· chirurgické příčiny

Klinický obraz

· celková vážná alterace stavu, zchvácenost, tachykardie, suchý jazyk, horečka

· příznaky peritoneálního dráždění (Blumberg, Rovsing, Plenies, defense musculaire)

· možné ileósní příznaky

· bolestivý pohyb čípkem děložním

Diagnóza

· pečlivá anamnéza

· klinické známky

· laboratorní známky zánětu

Terapie

· ATB ve vysokých dávkách parenterálně

· infusní a roborující léčba (2000-2500ml tekutin denně)

· zpočátku onemocnění parenterální výživa 

· hrazení ztrát iontů (Ca, K, Mg)

· operační léčba, revize dutiny břišní, drenáž, laváže

· analgetika

· transfúze

· léčba septického šoku

1.5. Torze adnex

Etiologie

· otočení stopky cysty, dermoidu, celých adnex

· blokáda cévního zásobení

· infarzace až nekróza

Klinika

· jednostranné bolesti v podbřišku záchvatovitého rázu

· celková nevolnost, nucení na zvracení

· počínající příznaky peritoneálního dráždění

· vzestup teploty

· palpačně citlivý tumor

· někdy ileósní stav a facies abdominalis

Diagnóza

· klinický stav a nález

· leukocytźa

· vzestup teploty

· UZ průkaz tumoru a spirálovitě vedené cévy

Diferenciální diagnostika

· mimoděložní těhotenství (alterace menses, UZ, hCG)

· apendicitis

Terapie

· operační řešení

· preventivní fixace zbylých adnex u malých děvčátek

1.6. Subserósní myom a jeho torse

Etiologie

· stopkatý myom a jeho otočení kolem podélné osy s alterací krevního zásobení

· nekróza myomu

Klinický obraz

· známky peritoneální dráždění

· akutní příhoda břišní

Diagnosa

· klinický obraz

· vaginální sonografie

Diferenciální diagnostika

· GEU

· torze adnex

Léčba

· operativní

1.7. Prasklá ovariální cysta

Etiologie

· nejčastěji corpusluteální či folikulární cysta

· může být provázená poměrně velkým hemoperitoneem

Klinický obraz

· bolesti v podbřišku

· někdy zástava peristaltiky

· známky peritoneálního dráždění

· známky hemoperitonea

Diagnosa

· pečlivá anamnéza

· klinické vyšetření

· UZ diagnostika vaginální (průkaz tekutiny v CD)

· punkce Douglasova prostoru

· diagnostická laparoskopie

Diferenciální diagnosa

· hlavně hemoperitoneum při prasklé GEU

· jiný, chirurgický původ hemoperitonea (lienální cévy, prasklá GD ulcus)

Terapie

· revize břišní dutiny

· ošetření zdroje krvácení i per laparoskopiam

1.8. Ileosní stavy

Etiologie

· srůsty po gynekologických operacích

· srůsty po ozařování pro malignitu

Klinický obraz

· typický pro obstrukční ileus

· zástavu plynů a stolice

· usilovná práce nad místem obstrukce

Diagnosa

· hladinky

· dilatace střeva nad místem obstrukce

· kontrastní vyšetření GIT

Diferenciálně diagnosticky

· ileus chirurgického původu

Terapie

· revize dutiny břišní s chirurgem

· posouzení vitality střeva nad obstrukcí

1.9. Cizí těleso v pochvě

1.10. Perforace dělohy

Etiologie

· vždy iatrogenní při IU výkonu či inserci IUAD

· nebezpečí poranění kliček střevních při VEX

Klinika

· vždy závisí na sebereflexi lékaře

· sondáž

Terapie

· laparoskopická revize a ošetření

· vzácně laparotomie

1.11. Infekce dolních močových cest

Cave

· residua moče, infekce, bolesti v podbřišku

2.Náhlé příhody v gynekologii spojené se symptomem krvácení

2.1. Krvácení při poranění rodidel

2.2. Krvácení z děložního čípku

2.3. Krvácení z děložní dutiny

